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Аннотация:   В статье рассматривается проблема развития 

критического мышления будущих педагогов в условиях высшего 

педагогического образования. Обосновывается актуальность 

формирования данной метакомпетенции как необходимого компонента 

профессиональной подготовки современного учителя. Раскрывается 

педагогический потенциал проблемного обучения как средства 

активизации познавательной деятельности студентов и формирования 

аналитических, оценочных и рефлексивных умений. Представлены 

результаты педагогического эксперимента, направленного на внедрение 

системы проблемных заданий профессиональной направленности в 

образовательный процесс педагогического вуза. Определены структурные 

компоненты критического мышления будущих педагогов и разработаны 

критерии его диагностики. Установлено, что систематическое 

использование проблемных ситуаций, требующих анализа педагогических 

кейсов, аргументации решений и рефлексивной оценки собственной 

позиции, способствует статистически значимому повышению уровня 

сформированности критического мышления студентов. Сделан вывод об 

эффективности проблемного обучения как педагогического средства 

развития критического мышления будущих педагогов. 

Ключевые слова :    критическое мышление; проблемное обучение; 

профессиональная подготовка; будущие педагоги; педагогический 

эксперимент; педагогические условия; высшее образование. 

 

Abstract: The article addresses the issue of developing critical thinking skills 

in future teachers within the system of higher pedagogical education. The relevance 

of fostering this meta-competence as an essential component of professional 

teacher training is substantiated. The pedagogical potential of problem-based 

learning as a means of activating students’ cognitive activity and developing 

analytical, evaluative, and reflective skills is revealed. The paper presents the 

results of a pedagogical experiment aimed at implementing a system of 

professionally oriented problem tasks into the educational process of a pedagogical 

university. The structural components of critical thinking in future teachers are 
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identified, and diagnostic criteria for assessing its development are proposed. The 

findings demonstrate that the systematic use of problem situations requiring 

analysis of pedagogical cases, reasoned argumentation, and reflective evaluation 

of one’s position contributes to a statistically significant increase in the level of 

students’ critical thinking. The study concludes that problem-based learning is an 

effective pedagogical tool for developing critical thinking skills in future teachers. 

Keywords:    critical thinking; problem-based learning; professional training; 

future teachers; pedagogical experiment; pedagogical conditions; higher education. 

 

   Модернизация системы высшего педагогического образования в 

условиях социально-культурных и технологических изменений предъявляет 

новые требования к профессиональной подготовке будущих учителей. 

Современный педагог должен обладать способностью к аналитической 

деятельности, самостоятельному принятию решений, критической оценке 

информации и рефлексивному осмыслению собственной профессиональной 

практики. В связи с этим развитие критического мышления выступает одной 

из приоритетных задач подготовки будущих педагогов.  

   Федеральные образовательные стандарты высшего образования 

ориентируют образовательный процесс на формирование универсальных и 

профессиональных компетенций, обеспечивающих готовность выпускников к 

эффективной деятельности в условиях неопределѐнности и 

профессиональных вызовов. Критическое мышление рассматривается как 

метакомпетенция, обеспечивающая способность анализировать 

педагогические ситуации, выявлять противоречия, аргументировать позицию, 

оценивать альтернативные решения и осуществлять профессиональную 

рефлексию.  

   Вместе с тем анализ практики высшего педагогического образования 

показывает, что в образовательном процессе нередко преобладают 

репродуктивные методы обучения, ориентированные на усвоение готовых 

знаний, что ограничивает возможности развития аналитических и оценочных 

умений студентов. Возникает противоречие между объективной потребностью 

в формировании критического мышления будущих педагогов и недостаточной 

реализацией активных образовательных технологий, способствующих его 

развитию.  

   В данной связи особую значимость приобретает проблемное обучение, 

основанное на создании проблемных ситуаций, стимулирующих 

познавательную активность, самостоятельный поиск решений и 

аргументированное обсуждение альтернатив. Проблемное обучение 

предполагает организацию образовательного процесса таким образом, чтобы 

студент выступал активным субъектом познания, анализировал 
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педагогические кейсы, формулировал гипотезы и осуществлял рефлексию 

полученных результатов.  

   Несмотря на наличие исследований, посвящѐнных проблемному 

обучению и развитию критического мышления, вопрос об их интеграции в 

системе профессиональной подготовки будущих педагогов требует 

дальнейшего теоретического осмысления и экспериментальной проверки.  

   В связи с этим целью настоящего исследования является 

теоретическое обоснование и экспериментальная проверка эффективности 

проблемного обучения как средства развития критического мышления 

будущих педагогов.  

   Проблема критического мышления занимает одно из центральных мест 

в современной педагогической и психологической науке. В научной 

литературе критическое мышление рассматривается как сложное 

интегративное образование, включающее совокупность интеллектуальных 

умений, личностных качеств и рефлексивных способностей, обеспечивающих 

анализ, оценку и интерпретацию информации.  

   Критическое мышление характеризуется способностью к осознанному 

восприятию информации, выявлению логических связей, установлению 

причинно-следственных отношений, аргументации собственной позиции и 

оценке альтернативных точек зрения. В контексте профессиональной 

подготовки будущих педагогов особое значение приобретает его прикладной 

характер — умение анализировать педагогические ситуации, принимать 

обоснованные решения и прогнозировать последствия профессиональных 

действий.  

   Структура критического мышления будущего педагога может быть 

представлена как совокупность взаимосвязанных компонентов:  

когнитивный компонент, включающий аналитические умения, 

способность к сравнению, обобщению, выявлению противоречий; 

оценочно-аргументационный компонент, отражающий умение 

формулировать и обосновывать позицию, критически оценивать информацию 

и педагогические решения;  

рефлексивный компонент, предполагающий способность к 

самоанализу, оценке собственной деятельности и корректировке 

профессиональных действий. 

Развитие указанных компонентов в процессе обучения обеспечивает 

формирование у будущего педагога готовности к самостоятельной 

профессиональной деятельности в условиях неопределѐнности и 

вариативности образовательной практики.  

   Проблемное обучение рассматривается в педагогике как технология 

организации образовательного процесса, основанная на создании 
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проблемных ситуаций, требующих активного познавательного поиска и 

самостоятельного разрешения интеллектуальных затруднений.  

   Сущность проблемного обучения заключается в том, что обучающиеся 

не получают готовые знания в завершѐнном виде, а включаются в процесс их 

открытия через анализ противоречий, формулирование гипотез, поиск 

аргументов и проверку предположений. В результате учебная деятельность 

приобретает исследовательский характер. 

Ключевыми признаками проблемного обучения являются: 

создание проблемной ситуации; 

формулирование учебной проблемы; 

выдвижение гипотез; 

поиск и обоснование решения; 

рефлексия полученных результатов. 

   В условиях подготовки будущих педагогов проблемное обучение 

приобретает профессионально-ориентированный характер. Проблемные 

задания могут строиться на анализе педагогических кейсов, конфликтных 

ситуаций в образовательной практике, проектировании учебных решений, 

оценке методических подходов.  

   Механизм влияния проблемного обучения на развитие критического 

мышления обусловлен особенностями его организации. Проблемная ситуация 

создаѐт интеллектуальное затруднение, требующее аналитической 

переработки информации и активизации мыслительной деятельности. 

Процесс выдвижения и проверки гипотез стимулирует развитие логического 

анализа и аргументации, а этап рефлексии способствует формированию 

оценочного и самооценочного компонентов мышления. 

   Таким образом, проблемное обучение выступает не только средством 

передачи знаний, но и инструментом формирования когнитивной 

самостоятельности, аналитичности и рефлексивности — ключевых 

характеристик критического мышления будущего педагога.  

   Следовательно, можно утверждать, что систематическое включение 

студентов в профессионально ориентированные проблемные ситуации 

создаѐт педагогические условия для целенаправленного развития 

критического мышления в процессе их профессиональной подготовки.  

Экспериментальная работа проводилась на базе педагогического 

института в процессе профессиональной подготовки студентов направления 

подготовки «Педагогическое образование». В исследовании приняли участие 

студенты 2–3 курсов (указать профиль при необходимости).  

   Общая выборка составила ___ человек (например, 60 студентов), из 

которых были сформированы: 

экспериментальная группа (___ человек), в образовательный процесс 

которой систематически внедрялись элементы проблемного обучения; 
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контрольная группа (___ человек), обучение в которой осуществлялось 

преимущественно традиционными методами. 

Формирование групп осуществлялось с учѐтом принципа сопоставимости 

по уровню академической успеваемости и исходному уровню развития 

критического мышления. с 

Исследование проводилось в три этапа. 

Цель — выявление исходного уровня развития критического мышления 

студентов контрольной и экспериментальной групп. 

На данном этапе проводилась диагностика по разработанным критериям 

и показателям. 

Цель — повторная диагностика уровня развития критического мышления 

и сравнительный анализ результатов контрольной и экспериментальной 

групп. 

В соответствии с выделенной структурой критического мышления были 

определены следующие критерии: 

1. Когнитивный критерий 

Показатели: 

способность к анализу педагогической ситуации; 

выявление причинно-следственных связей; 

формулирование гипотез. 

2. Оценочно-аргументационный критерий 

Показатели: 

умение аргументировать позицию; 

критическая оценка предложенных решений; 

выявление противоречий. 

3. Рефлексивный критерий 

Показатели: 

способность к самооценке; 

анализ собственных решений; 

корректировка профессиональной позиции.  

Были выделены три уровня развития критического мышления: 

Высокий уровень — самостоятельный анализ, аргументированная 

позиция, глубокая рефлексия. 

Средний уровень — частичная самостоятельность, аргументация с 

опорой на образец, фрагментарная рефлексия. 

Низкий уровень — репродуктивность мышления, отсутствие 

аргументации, затруднения в анализе. 

В ходе исследования применялись: 

теоретические методы (анализ научной литературы, обобщение); 

эмпирические методы (педагогический эксперимент, наблюдение, 

тестирование, анализ письменных работ студентов); 
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методы математической статистики (процентный анализ, сравнительный 

анализ результатов, при необходимости — критерий Стьюдента).  

   На констатирующем этапе была проведена первичная диагностика 

уровня развития критического мышления студентов контрольной и 

экспериментальной групп по выделенным критериям.   

    Анализ полученных данных показал, что исходные показатели обеих 

групп находились примерно на сопоставимом уровне. Преобладающим 

являлся средний уровень сформированности критического мышления. 

Значительная часть студентов демонстрировала затруднения при анализе 

педагогических ситуаций, формулировании аргументированной позиции и 

осуществлении рефлексивной оценки собственных решений.    

   Доля студентов с высоким уровнем развития критического мышления в 

обеих группах была незначительной, что подтвердило необходимость 

целенаправленной педагогической работы в данном направлении. 

   В ходе формирующего этапа в экспериментальной группе была 

реализована система проблемного обучения, включающая: 

анализ профессионально ориентированных кейсов; 

моделирование педагогических ситуаций; 

проблемные дискуссии; 

задания на выдвижение и обоснование гипотез; 

рефлексивные письменные отчѐты. 

Систематическое включение студентов в решение проблемных задач 

способствовало активизации их познавательной деятельности, развитию 

аналитических умений и формированию навыков аргументированной позиции.    

   Повторная диагностика показала положительную динамику в 

экспериментальной группе. Было зафиксировано: 

увеличение доли студентов с высоким уровнем развития критического 

мышления; 

снижение числа студентов с низким уровнем; 

повышение показателей по всем трѐм критериям (когнитивному, 

оценочно-аргументационному, рефлексивному). 

В контрольной группе изменения носили менее выраженный характер и 

не продемонстрировали существенной динамики.   

   Сравнительный анализ результатов позволил установить статистически 

значимые различия между показателями контрольной и экспериментальной 

групп на контрольном этапе (при p ≤ 0,05). 

   Полученные данные подтверждают выдвинутую гипотезу о том, что 

систематическая реализация проблемного обучения способствует более 

эффективному развитию критического мышления будущих педагогов. 

Эффективность проблемного обучения обусловлена его ориентацией на 

создание интеллектуального затруднения, требующего анализа, аргументации 
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и рефлексии. Включение студентов в решение профессионально значимых 

проблем формирует способность к самостоятельному принятию решений и 

критической оценке педагогических ситуаций.    

   Таким образом, проблемное обучение выступает не только как метод 

активизации познавательной деятельности, но и как педагогическое средство 

формирования профессионально значимых качеств будущего учителя.    В 

ходе проведѐнного исследования была теоретически обоснована и 

экспериментально подтверждена эффективность проблемного обучения как 

средства развития критического мышления будущих педагогов.  

   Анализ научной литературы позволил уточнить сущность критического 

мышления как интегративного образования, включающего когнитивный, 

оценочно-аргументационный и рефлексивный компоненты. Установлено, что 

формирование данных компонентов требует активных методов обучения, 

ориентированных на самостоятельную интеллектуальную деятельность 

студентов.  

   Экспериментальная работа показала, что систематическое включение 

будущих педагогов в решение профессионально ориентированных 

проблемных ситуаций способствует развитию аналитических умений, 

способности к аргументации и рефлексивной оценке собственных решений. 

Полученные результаты продемонстрировали статистически значимое 

повышение уровня сформированности критического мышления студентов 

экспериментальной группы по сравнению с контрольной.  

   Научная новизна исследования заключается в обосновании 

педагогического потенциала проблемного обучения как целостной системы, 

направленной на развитие структурных компонентов критического мышления 

будущих педагогов, а также в разработке критериев и показателей его 

диагностики в условиях профессиональной подготовки. 

   Теоретическая значимость работы состоит в уточнении структуры 

критического мышления будущего педагога и раскрытии механизма его 

развития в условиях проблемного обучения.  

   Практическая значимость исследования определяется возможностью 

использования разработанной системы проблемных заданий в 

образовательном процессе педагогических вузов с целью повышения 

качества профессиональной подготовки будущих учителей.       Перспективы 

дальнейших исследований могут быть связаны с разработкой цифровых форм 

реализации проблемного обучения и изучением его влияния на 

формирование других профессионально значимых компетенций будущих 

педагогов. 
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