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AKTya/ZIbHOCTb MCCJI€AOBAHUS: HeA/KO20/1bHASl JXHuposas 60/1e3Hb nevyeHu
(HA>KBII) 6o 6cém mupe cmasaa o0HOU u3 8edywjux npu4uH XpoHUYecKux 3a60.1e8aHull
neyeHu.[l][laHnas namoso2usi 8kaAOHAEeM WUPOKULl cneKkmp nopasjceHull neyeHu — om
npocmozo cmeamo3a 0o Hea./Ko20/1bHo20 cmeamozenamuma (HACT), ¢ubposa u
yupposa. Kpome mozo, neueHsv si8151emcsi yeHmMpa/abHblM OP2AHOM 0OMeHa seujecms U
okasvlgaem 8/AuUsIHUE HA MemaboaU3M 8CeX 20pMOHO8, BKAHUASL 20pMOHbI WUMOBUJHOU
sceneswl.[2]

Llenb uccaefoBaHUA: onpedeseHue MupeoudHo20 cmamyca U aKmueHOCMu
detioduHa3swl-1 y Kpbic 8 JUHAMUKe pa3zeumusi Hea/Ko20/1bHO20 HCUP0B8020 2enamosd
neyveHu.

MaTtepuasibl U MeETOABL: 00BEKMOM Uccaedo8aHus A684s4uce 50 6eabix
b6ecnopodHblXx Kpblc-camyos. ModeauposaHue upogozo eenamo3a y 38 KpbIC
ocyuwjecmeasiau KopM/aeHUeM 8bICOKO#Uposol duemol u dauvell emecmo 800bl cmecu
2/110K03bl U hpyKkmo3bl 8 meveHue 18 Hedeb.

Pe3ysbTaThl: aHA/JIM3 TUPEOUJHOIrO CTATyCa MOKa3aJ CTaTUCTUYECKU 3HAYUMOe
noBbilieHre ypoBHA TTI B cbIBOpOoTKe KpoBHU Ha 12-U u 18-1 HeJjesle sKCiepuMeHTa B
1,36 (P<0,05) pa3a Ha 12-1 Hefesie U mporpeccuBHOe yBeaudeHnue B 2,33 (P<0,001) pasa
10 CPaBHEHMUIO C MOKa3aTeJIMU B UHTAKTHOW IPYyIIbI )KUBOTHBIX. XOTS YpoBeHb cT4
OCTaBaJici HEeU3MeHHbIM Ha 12-i Hejese 3KCIEpUMEHTA, Mbl HaOJIIOJAJU €ro
CTaTUCTUYECKU 3HAauuMoe cHuWxeHue B 1,26 (P<«0,05) pasa B mocieAywuuid CpoK.
OpHako ypoBeHb €T3 HPOrpecCMBHO CHIBKaJICsA, yMeHbuasich B 1,62 (P<0,01) u 2,07
(P<0,001) pa3sa Ha 12-# u 18-¥ Hezese 3KCIepUMEHTAa OTHOCHUTEJbHO 3HAUYeHUU
MHTAKTHOW TpyINbl KpPbIC, COOTBETCTBEHHO. Takuve H3MeHeHUs B COJepKaHUH
THUPEOUJHBIX TOPMOHOB ObLJIM CBSA3aHbl CHUXKEHUEM aKTMBHOCTH JeuojuHasbl-1 B 1,5
(P<0,01) pa3a, a k 18-i1 Hefese oHA cHU3MIack B 3,22 (P<0,001) pa3a mo cpaBHEHHIO C
MOKa3aTeJsIIMU UHTAKTHBIX KpbIC ¥ B 2,5 (P<0,001) pa3a 0THOCUTENbHO MpeJblAyLero
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cpoka. CieayeT ckas3aTbh, UTO B IeYeHH He TOJIbKO MPOUCXOJUThb 06Gpas3oBaHUE
aKTUBHOTO ropMoHa T3, HO U UX MHAKTUBLMUSA NyTeM NpeBpalleHUsI B PEBEPCUBHBIN
T3 (pT3). B Hamwux wucciefoBaHUAX cojep:kaHhe pT3 CTAaTUCTUYECKH 3HAYHUMO
Bo3pocJo B 1,55 (P<0,01) u 1,7 (P<0,01) pa3a oTHOCUTEJIbHO 3HAYEHUH UHTAKTHBIX KPBIC.
BbIBOABI: y KpBIC, [JJMATEJbHO IMOJYy4YaBLIIMX BbICOKOKAJOPUWHYIO [UETY,
pa3BUBaeTCs CTeaTo3 C Iepexo/ioM B CTeaTOTenaTHUT, NMPUBOJAILENH K HapylIeHHUIO
renaTo-TUPEOUHON OCU M Pa3BUTHE IYTHUPEOUJHOTO «CHUK» CHHZApPOMA. JTO, B CBOIO
ouepesib, YCyrybJsseT HMewIlIUecs HapylleHHs oOMeHa BellecTB U 6oJiee
arpecCMBHOIO0 Te4YeHHs MaTOJOTUH. IJTO JAUKTYyeT HeoO0XOJMMOCTb KOHTPOJIS
TUPEOUJHOTO CTaTyCa U aKTUBHOCTHU Jlel0/iMHa3bl-1 IpU NopaXKeHUsX MeYeH!.
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