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Annotatsiya: So‘ngi o'n yilliklarda yurak-gon tomir kasalliklari (YuQTK) butun
dunyo bo‘yicha o'limning asosiy sababi bo'lib qolmoqda. 2021-yilda yurak-qon tomir
kasalliklari tufayli taxminan 20,5 million kishi vafot etgani qayd etilgan bo‘lib, bu
ko'rsatkich 1990-yilga nisbatan qariyb 60 % ga oshgan [5]. Ushbu o‘limlarning asosiy
patogenetik sababi sifatida ateroskleroz e'tirof etiladi, u yurak ishemik kasalligi,
miokard infarkti, insult va periferik gon tomir kasalliklarining rivojlanishiga olib keladi

[6].

Kirish

Ateroskleroz patogenezida gon tomir endoteliy hujayralari markaziy rol o’ynaydi
va ularning funksional holati angiogenez hamda tomir devorining qayta tuzilishi
jarayonlari bilan chambarchas bog'liq.

Normal fiziologik sharoitda yetuk tomir endoteliy hujayralarida VEGFR
ekspressiyasi nisbatan past darajada bo'lib, angiogenez faqat zarur hollarda
faollashadi. Biroq ateroskleroz sharoitida gipoksiya, oksidlangan ZPLp, yallig‘lanish
sitokinlari va mexanik stress ta’sirida VEGF-VEGFR signal yo'li faollashadi va bu
endoteliy hujayralarida VEGFR ekspressiyasining oshishi bilan namoyon bo‘ladi [3].

Ko'plab immunogistokimyoviy tadgiqotlar aterosklerotik arteriyalarda VEGFR-2
ning endoteliy hujayralarida kuchli ifodalanishini ko‘rsatgan. Aynigsa, pilakchaning
yuzaki gismi va neovaskulyarizatsiya rivojlangan hududlarda VEGFRning ijobiy
bo‘yalish kuzatiladi, bu esa pilakcha ichida yangi tomirlar hosil bo‘layotganini
tasdiglaydi [1,2,4].

Tadqgigotning magsadi. Multifokal ateroskleroz rivojlanishida endoteliy
hujayralarida VEGFR marker konsentratsiyasining o‘zgarishini baholashdan iborat.

Material va metodi. Multifokal aterosklerozda endoteliy hujayralar VEGFR
markerining o‘zgarishlari o‘rganildi. Vazni 2500-3000 gramm boflgan 72 ta erkak
guyonlar 6 ta: 1-guruh — intakt, 2-guruh — nazorat, 3-guruh Tiotsin 35mg/kg miqdorda
berilgan, 4-guruh - Tiotsin 35mg/kg migdorda berilgan, 5-guruh — Pitavastatin Levazo
0,057 mg/kg berilgan guruh tajriba hayvonlarining miya arteriyasi, mezenterial
arteriya, qorin aortasi, oyoq arteriyasi olindi. Ushbu markerni aniglash uchun
immunogistokimyoviy bo‘yash Ventana BenchMark ULTRA Plus (Roche Diagnostics)
avtomatlashtiriigan platformasida UltraView DAB Detection Kit standart protokoli
asosida bajarildi. Immunogistokimyoviy tahlil t.f.d., professor D.A.Nishanov rahbarligi
ostidagi “DDS PATHOLOGY” laboratoriyasida o‘tkazildi.
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Natijalar. Intakt guruhga nisbatan nazorat guruhda VEGFR ekspressiyasi
kuchaydi. Nazorat guruhda VEGFR ekspressiyasining o‘rtacha darajasi
immunopozitiv maydonlar yuzasi bo‘yicha baholanganda, nazorat guruhiga nisbatan
ishonchli ravishda 65 + 7 % ga oshgan (p < 0,01). Bo‘yashning mutlog maydoni
intakda 15 % dan nazorat guruhida 25 % gacha o‘zgargan.

Xulosa. Nazorat guruhida VEGFR  ekspressiyasining  kuchayishi,
neovaskulyarizatsiyaning  rivojlanishini  ko‘rsatdi, bu esa tomir devoir
o‘tkazuvchanligining ortishi va yalligllanish hujayralarining jalb qilinishi hisobiga
aterosklerotik pilakchalarning progressiyasi va beqgarorligiga hissa qo‘shadi.
Bo‘yashning mutlog maydoni intaktda 15 % dan nazorat guruhida 25 % gacha
o‘zgarib, bu ishemik gipoksiya bilan bog‘liq kompensator angiogenezning
faollashganini ko‘rsatadi.
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