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BOSHLANG‘ICH SINFLARDA INKLYUZIV TA’LIM JARAYONINI SAMARALI
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Annotatsiya: Mazkur ilmiy magolada boshlang‘ich sinflarda inklyuziv ta’lim jarayonini samarali
tashkil etishning pedagogik shart-sharoitlari nazariy va amaliy jihatdan tahlil gilinadi. Inklyuziv
ta’limning mohiyati, boshlang‘ich ta’lim bosqichida uning ahamiyati, pedagogik muhitni moslashtirish,
ta’lim jarayonini individuallashtirish va differensiallashtirish, psixologik-pedagogik qo‘llab-quvvatlash
tizimi hamda pedagog va ota-onalar hamkorligining o‘rni yoritiladi. Tadqiqot natijalari inklyuziv ta’lim
samaradorligini oshirishga qaratilgan ilmiy xulosalar va amaliy tavsiyalarni ishlab chiqishga xizmat
qiladi.

Kalit so‘zlar: inklyuziv ta’lim, boshlang‘ich sinf, pedagogik shart-sharoitlar, moslashuv,
individuallashtirilgan ta’lim.

NEJATOTMYECKHME YCJI0BUA 3®PEKTUBHON OPTAHU3ALIUM ITPOLIECCA
MHK/IIO3UBHOI'O OBPA3OBAHHUA B HAYAJIbHBIX K/IACCAX

AoaynnaeBa I'yabpyx KamuioBHa
YpaeHnuckutl 2ocydapcmeenHblil nedazozuyeckuti uHcmumym,MazucmpaHm no
cneyuaavHocmu 'Teopusi u Memoduka 06yyeHusl U eocnumaHusi (Ha4aabHoe
obpasosaHue)'

AHHOTanuA: B cmamve ¢ HayvHO-meopemu4eckux U Npakmu4eckux no3uyutl
aHaau3upyrmcs nedazoauveckue yca08usl 3PPHeKmusHol 0p2aHuU3ayuu UHKJAH3IUBHO20
06paso8aHusi 8 HAYa/bHbIX Kaaccax. Packpwvigaromcsi cywHOCMb UHK/AHO3UBHOZ20
06pa3oeaHusl, e20 3HaYeHue Ha 3mane Havya,1bHo20 06y4eHusl, 0cobeHHoCcmu adanmayuu
obpazosamesbHOU cpedbl, uHdusudyaauzayuu u duggepeHyuayuu 06yYeHus, cucmembl
ncuxo.1020-nedazo2u4eckol noddepicku, a makdce 83aumodelicmg8usi nedazozos U
podumeuetl. IlosyyeHHble 8b1800bl MO2ym 6blMb UCNO/1b308AHbI 0151 NOBbLIWEHUS
agekmusHoCcMuU UHK/AH3UBHO20 06PA308AHUSL.

Kino4yeBble c/J0Ba: UHK/IK3UBHOEe  06pA308aHUE,  HAYAJAbHASI  WKOAA,
nedazozuveckue yca08us, adanmayusi, UHOU8UAyaau3ayus 06y4YeHusl.
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Annotation: This scientific article analyzes the pedagogical conditions for the effective
organization of inclusive education in primary school from theoretical and practical perspectives. The
essence of inclusive education, its importance at the primary education stage, adaptation of the educational
environment, individualization and differentiation of instruction, psychological and pedagogical support
systems, and cooperation between teachers and parents are examined. The findings contribute to improving
the effectiveness of inclusive education.
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KIRISH

Zamonaviy ta’lim tizimining globallashuvi va insonparvarlashuvi jarayonida inklyuziv
ta’lim konsepsiyasi ta’lim siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida garalmoqgda.
Inklyuziv ta’'limning asosiy magsadi — barcha bolalarga, jumladan jismoniy, aqliy yoki
psixologik rivojlanishida turli cheklovlari mavjud bolgan o‘quvchilarga sifatli ta’lim olish
uchun teng sharoitlar yaratishdan iborat.

Ushbu yondashuv ta’lim jarayonida diskriminatsiyani bartaraf etish, ijtimoiy adolat
tamoyillarini garor toptirish hamda jamiyatda tolerantlik madaniyatini shakllantirishga
xizmat giladil.Boshlang‘ich ta’'lim bosqichi shaxsning keyingi rivojlanishi uchun poydevor
bolib, aynan shu davrda o‘quvchilarning bilish faoliyati, ijtimoiy munosabatlari va
emotsional barqarorligi shakllanadi. Shu sababli boshlang‘ich sinflarda inklyuziv ta’lim
jarayonini samarali tashkil etish masalasi nafagat pedagogik, balki ijtimoiy-psixologik
ahamiyatga ham ega.

Ilmiy tadqiqotlarda ta’kidlanishicha, aynan boshlang‘ich ta’lim bosgjichida yaratilgan
qulay inklyuziv muhit o‘quvchilarning keyingi ta’lim bosqgichlarida muvaffagiyatli
moslashuvini ta’'minlaydi2.Shu bilan birga, amaliyot shuni ko‘rsatadiki, inklyuziv ta’limni
joriy etishda gator muammolar mavjud bolib, ular asosan pedagogik shart-sharoitlarning
yetarli darajada ishlab chigilmaganligi, o‘gituvchilarning inklyuziv kompetensiyalarining
pastligi hamda metodik ta'minotning sustligi bilan bogliq. Mazkur holatlar inklyuziv ta’lim
samaradorligini pasaytiradi. Shu bois boshlang‘ich sinflarda inklyuziv ta’lim jarayonini
samarali tashkil etishning pedagogik shart-sharoitlarini ilmiy asosda tadqiq etish dolzarb
ilmiy muammo sifatida namoyon bo‘ladi.

ASOSIY QISM;

Boshlang‘ich sinflarda inklyuziv ta’lim jarayonini samarali tashkil etish, avvalo,
moslashtirilgan pedagogik muhitni yaratishni talab etadi. Pedagogik muhit o‘quvchilarning
jismoniy xavfsizligi, psixologik qulayligi va ijtimoiy qabul qilinishini ta'minlovchi shart-
sharoitlar majmuini o'z ichiga oladi. Inklyuziv sinflarda bu muhit har bir bolaning o‘zini
tolagonli ta’lim jarayonining subyekti sifatida his etishiga xizmat qilishi zarur3.Inklyuziv
ta’lim samaradorligining muhim omillaridan biri o‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarligi va
inklyuziv kompetensiyalaridir.
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Boshlang'ich sinf o‘qituvchisi ta’'lim jarayonida differensial va individuallashtirilgan
yondashuvni qo‘llashi, o‘quvchilarning individual imkoniyatlarini hisobga olishi va ularning
rivojlanishini qo‘llab-quvvatlashi lozim. Tadgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, inklyuziv
kompetensiyalarga ega pedagoglar faoliyat yuritayotgan sinflarda o‘quvchilarning
moslashuv darajasi yuqori boladi*.

Boshlang‘ich sinflarda inklyuziv talimni tashkil etishda ta’lim jarayonini
individuallashtirish va differensiallashtirish alohida ahamiyat kasb etadi. Har bir
o‘quvchining bilish imkoniyatlari va o‘rganish surati turlicha bo‘lganligi sababli, yagona
o‘quv modeli inklyuziv ta’lim talablariga javob bermaydi. Shu bois individuallashtirilgan
ta’lim rejalari, moslashtirilgan o‘quv materiallari va mos baholash mezonlaridan foydalanish
zarur® Inklyuziv ta’lim jarayonining muhim tarkibiy gismi sifatida psixologik-pedagogik
qo‘llab-quvvatlash tizimini ko‘rsatish mumkin.

Maktab psixologi, defektolog, logoped va ijtimoiy pedagoglarning o‘zaro hamkorligi
o‘quvchilarning emotsional holatini bargarorlashtirish, ijtimoiy moslashuvini ta'minlash va
talim jarayonida yuzaga keladigan qiyinchiliklarni bartaraf etishga xizmat
giladi®.Shuningdek, ota-onalar bilan hamkorlik inklyuziv talim jarayonining
samaradorligini oshiruvchi muhim pedagogik shart-sharoitlardan biridir. Ota-onalarning
ta’lim jarayonida faol ishtiroki bolaning rivojlanish dinamikasiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

METODOLOGIK QISM;

Mazkur tadgiqot metodologiyasi inklyuziv ta’limni tizimli va kompleks o‘rganishga
yonaltirilgan bolib, unda shaxsga yo‘naltirilgan, kompetensiyaviy va tizimli yondashuvlar
uyg‘unlashtirildi. Shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv o‘quvchining individual ehtiyojlari,
imkoniyatlari va rivojlanish suratlarini hisobga olishni nazarda tutadi. Kompetensiyaviy
yondashuv esa boshlangich sinf o‘gituvchilarining inklyuziv kompetensiyalarini
rivojlantirish zarurligini asoslaydi.

Tadgiqot jarayonida quyidagi ilmiy metodlardan foydalanildi: ilmiy-pedagogik va
psixologik adabiyotlarni tahlil gilish; normativ-huqugiy hujjatlarni o‘rganish; xorijiy va
milliy tajribalarni solishtirma-tahliliy metod asosida qiyoslash; pedagogik kuzatish va
nazariy umumlashtirish. Ushbu metodlar boshlang‘ich sinflarda inklyuziv ta’lim jarayonini
samarali  tashkil etishning pedagogik shart-sharoitlarini  aniglash  imkonini
berdi.Metodologik asos sifatida BMTning Nogironlar huquglari to‘g‘risidagi Konvensiyasi,
UNESCO, UNICEF va boshqa xalqaro tashkilotlarning inklyuziv ta’limga oid konseptual
hujjatlari, shuningdek, milliy ta’lim tizimini tartibga soluvchi normativ-huquqiy hujjatlar
xizmat qildi’. Tadqiqotning metodologik yondashuvlari inklyuziv ta’lim jarayonini ilmiy
asosda tahlil gilish va xulosalar chigarish imkonini yaratdi.

XULOSA:

Tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, boshlang‘ich sinflarda inklyuziv ta’lim
jarayonini samarali tashkil etish pedagogik shart-sharoitlarning kompleks tizimini
shakllantirishni talab etadi. Inklyuziv ta’lim samaradorligi fagat moddiy-texnik sharoitlar
bilan emas, balki pedagogik, psixologik va tashkiliy omillarning o‘zaro uygunligi bilan
belgilanadi.[6]
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Moslashtirilgan ~ pedagogik ~ muhitni  yaratish, o‘gituvchilarning  inklyuziv
kompetensiyalarini ~ rivojlantirish, = ta’lim  jarayonini  individuallashtirish  va
differensiallashtirish, psixologik-pedagogik qollab-quvvatlash tizimini yolga qo‘yish
hamda ota-onalar bilan samarali hamkorlikni ta'minlash boshlang‘ich ta’limda inklyuziv
ta’limning asosiy pedagogik shart-sharoitlari sifatida namoyon bo‘ladi.[7]

Ushbu shart-sharoitlarning izchil amalga oshirilishi o‘quvchilarning ijtimoiy
moslashuvi, emotsional barqarorligi va o‘quv faoliyatidagi muvaffagiyatlarini ta'minlaydi.

Shuningdek, inklyuziv ta’limni rivojlantirish jarayonida pedagog kadrlarni qayta
tayyorlash va ularning malakasini oshirish, metodik ta'minotni takomillashtirish hamda
inklyuziv madaniyatni shakllantirish zarur.

Mazkur ilmiy xulosalar boshlangich ta’lim tizimida inklyuziv talimni yanada
takomillashtirishga qaratilgan amaliy tavsiyalar ishlab chigish uchun metodologik asos
bo‘lib xizmat qiladi.[7]
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