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Введение 

Кардиохирургия и интервенционная кардиология в последние 

десятилетия демонстрируют стремительное развитие, что связано с высокой 

распространённостью ишемической болезни сердца (ИБС) и её осложнений. 

Одним из ключевых методов лечения стенозирующих поражений коронарных 

артерий является коронарное стентирование. 

Несмотря на высокую клиническую эффективность стандартных стентов, 

сохраняются проблемы позднего тромбоза, рестеноза и невозможности 

непрерывного мониторинга состояния сосуда после имплантации. В связи с 

этим особый интерес представляют интеллектуальные (sensor-based) стенты, 

объединяющие механическую поддержку сосуда и функции биомониторинга. 

Одним из перспективных направлений в данной области является 

разрабатываемая концепция стент-датчика Sanocardio. 

Коронарное стентирование как основной метод реваскуляризации 

миокарда 
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Коронарное стентирование — это малоинвазивная эндоваскулярная 

процедура, направленная на восстановление проходимости коронарной 

артерии при её стенозе или окклюзии. 

 
Суть метода заключается во введении баллон-катетера со стентом в зону 

поражения и последующем расширении баллона, что приводит к раскрытию 

металлического каркаса и фиксации его в просвете сосуда. 

Основные цели стентирования: 

восстановление коронарного кровотока; 

уменьшение ишемии миокарда; 

профилактика инфаркта миокарда; 

улучшение качества жизни пациента. 

Современные виды стентов 

В клинической практике применяются: 

1. Металлические стенты (Bare-metal stents, BMS). 

Характеризуются относительно высокой частотой неоинтимальной 

гиперплазии. 

2. Стенты с лекарственным покрытием (Drug-eluting stents, DES). 

Содержат антипроферативные препараты (сиролимус, эверолимус и др.), 

снижающие риск рестеноза. 

3. Биорезорбируемые каркасы. 

Находятся на стадии активных клинических исследований и внедрения. 

Основные проблемы стандартных стентов 

Несмотря на совершенствование конструкции и покрытия, после 

имплантации стента остаются нерешённые клинические задачи: 

невозможность объективно оценить локальные изменения давления и 

кровотока; 

отсутствие информации о раннем тромбозе стента; 

отсутствие мониторинга воспалительных и механических факторов в зоне 

имплантации; 
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зависимость врача только от клинических симптомов и контрольной 

коронарографии. 

Это формирует предпосылки для внедрения интеллектуальных систем 

мониторинга внутри сосудистых имплантов. 

Концепция интеллектуального стент-датчика Sanocardio 

Проект Sanocardio представляет собой концепцию коронарного стента 

нового поколения, объединяющего механическую функцию поддержания 

просвета сосуда и встроенную систему сенсорного мониторинга. 

Ключевая идея проекта 

Sanocardio — это стент с интегрированным датчиком, способный 

регистрировать физиологические параметры и передавать их по 

беспроводному каналу. 

Основная цель разработки — раннее выявление осложнений после 

имплантации и повышение безопасности пациентов с ишемической болезнью 

сердца. 

Предполагаемые функции системы Sanocardio 

В рамках концепции проекта предусматривается: 

измерение локального внутрисосудистого давления; 

регистрация изменений кровотока в зоне стентирования; 

оценка деформации и механической нагрузки на каркас стента; 

беспроводная передача данных на внешний приёмник (смартфон, 

медицинскую станцию мониторинга). 

Потенциальные клинические преимущества 

Внедрение интеллектуального стент-датчика может позволить: 

выявлять ранние признаки рестеноза; 

обнаруживать тромбоз стента на доклинической стадии; 

объективно контролировать состояние коронарного сегмента в динамике; 

персонализировать антиагрегантную и антиишемическую терапию. 

Особую ценность такие системы могут иметь у пациентов высокого риска: 

после инфаркта миокарда, при сахарном диабете, мультифокальном 

атеросклерозе и повторных вмешательствах. 

Технические и клинические вызовы 

Разработка стента с сенсорной системой требует решения ряда сложных 

задач: 

биосовместимость электронных компонентов; 

миниатюризация сенсора и передатчика; 

энергообеспечение имплантируемой системы; 

устойчивость электроники к деформации при раскрытии стента; 

безопасность беспроводной передачи данных. 
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Для практической реализации проекта Sanocardio необходимы этапы 

экспериментальных исследований, in vitro-тестирования, а затем 

доклинические и клинические испытания. 

Значение проекта Sanocardio для будущего кардиохирургии 

Интеграция цифровых технологий и имплантируемых медицинских 

устройств формирует новое направление — цифровая интервенционная 

кардиология. 

Проект Sanocardio отражает современную тенденцию перехода от 

пассивных имплантов к активным интеллектуальным медицинским системам. 

Для будущего кардиохирурга подобные разработки открывают новые 

возможности: 

более точного контроля результатов вмешательства; 

повышения безопасности реваскуляризации; 

формирования персонализированной стратегии лечения пациента. 

Заключение 

Коронарное стентирование остаётся одним из наиболее эффективных и 

широко применяемых методов лечения ишемической болезни сердца. Однако 

отсутствие прямого мониторинга состояния сосуда после имплантации 

ограничивает возможности ранней диагностики осложнений. 

Разработка интеллектуального стент-датчика Sanocardio является 

перспективным направлением, способным объединить достижения 

кардиохирургии, биоинженерии и цифровых технологий и вывести 

эндоваскулярные вмешательства на новый уровень клинической безопасности 

и эффективности 
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