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Ozet: Bu tezde, bilinli bireyin olusum siirecinde aile degerlerinin sosyal-psikolojik dnemi teorik
acidan ele alinmustir. Ailenin bireyin gelisimindeki rolii, manevi-ahlaki ortamin insanin diisiince yapist ve
davramslart tizerindeki etkisi ile milli degerlerin genclerin egitimindeki onemi aciklanmistir. Ayrica
kiiresellesme ve dijital ortam kosullarinda aile degerlerinin korunmasinin - giintimiizdeki 6nemi
temellendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: aile degerleri, bilincli birey, sosyallesme, manevi egitim, bireysel gelisim,
sosyal-psikolojik faktdrler, genclik egitimi.

AHHOTauMA: B daHHOU me3ucHoli pabome meopemu4ecku NpoaHAAU3UPOBAHO
COYUA/IbHO-NCUX0/102UYeCKOe 3HA4eHUe CceMeliHblX YeHHocmel 6 HopMuposaHuu
npoceewéHHoll auvyHocmu. OcgeujeHbl poib CeMbU 8 pazeumuu JAUYHOCMU, 8AUSTHUE
JyX08HO-HPABCMBEHHOU cpedbl Ha MblulIeHUe U NogedeHUe Yea108€eKd, d MAKHce 3Ha4YeHUe
HAYUOHA/MbHLIX YeHHOcmell 8 socnumaHuu Mo/00éxcu. Kpome mozo, o6ocHosaHa
aKmya/sibHOCMb COXPAHEHUsl CeMeliHbIX YeHHocmel 8 Yc/a08usix 2ao06aausayuu U
yugposoli cpedvl.

KiroyeBble cjioBa: cemeliHble  YEHHOCMU, NPOCGEWEHHAS — JIUMHOCMD,
coyuaausayus, 0Jyxo8HOe  8OCNUMAHUe,  pasgumue  JAUYHOCMU,  COYUAAbHO-
ncuxosi02u4eckKue pakmopwl, 60CNUMAHUE MOA00ENHCU.

Annotation: This thesis theoretically analyzes the socio-psychological importance of family
values in the formation of an enlightened individual. The role of the family in personal development, the
influence of the spiritual and moral environment on human thinking and behavior, and the significance of
national values in youth education are highlighted. In addition, the relevance of preserving family values in
the context of globalization and the digital environment is substantiated.

Keywords: family values, enlightened individual, socialization, spiritual education, personal
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Ana Bolum

Toplumun gelismesi ve insan sermayesinin ilerlemesi bitytik dlciide bilingli, bagimsiz
ditstinebilen ve yiiksek manevi degerlere sahip bireylerin yetistirilmesine baghdir. Boyle
bireylerin olusumunda ailenin rolit son derece onemlidir. Cainki aile, bireyin ilk sosyal
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cevresi olup kisinin diinya goriisii, ahlaki normlari, degerleri ve sosyal iliskileri burada
sekillenir.

Aile degerleri; aile icinde nesilden nesile aktarilan manevi, ahlaki, kaltiirel ve sosyal
normlar sistemidir. Bu degerler araciliiyla cocuklarda saygi, sorumluluk, daristliik,
caliskanlik, vatanseverlik ve insan sevgisi gibi ¢zellikler gelisir. Bu nitelikler ise bilingli
bireyin temel gostergeleri olarak kabul edilir.

Psikolojik agidan bakildiginda, aile icindeki saghkh duygusal ortam bireyin ruhsal
dengesi ve toplumsal uyumuna olumlu etki gostermektedir. Anne-baba ile cocuk
arasindaki samimi iletisim, destekleyici yaklasim ve olumlu iliskiler ¢cocugun ozgtiven
kazanmasina yardimci olur. Sonug olarak bireyin bagimsiz diisiinme yetenegi, elestirel
diistincesi ve manevi ihtiyaclar gelisir.

Sosyal-psikolojik acidan degerlendirildiginde, aile degerleri genclerin toplum icindeki
sosyal rollerini benimsemelerinde énemli bir faktordtr. Cocuk, aile araciligiyla toplum
kurallarim, sosyal iliskileri ve ahlaki normlar1 &grenir. Bu durum onun sosyallesme
stirecinin etkili sekilde gerceklesmesine katki saglar.

Guntimuzde kiresellesme ve bilgi teknolojilerinin gelismesiyle birlikte genclerin
diisiince diinyasi tizerinde farkli ideolojik etkiler artmaktadir. Boyle bir ortamda aile
degerlerinin korunmast ve guclendirilmesi, bilincli nesiller yetistirmenin 6nemli
unsurlarindan biri olarak degerlendirilmektedir. Ozellikle milli degerlerin ve manevi
mirasin  genclerin  bilincine aktarilmas1 sayesinde onlarin ideolojik bagisikhig
gticlendirilebilir.

Ayrica aile icinde kitap okuma aligkanhiginin bulunmasi, bilime ilgi duyulmas: ve
manevi sohbetlerin yapilmasi da bilincli bireyin olusumunda onemli pedagojik ve
psikolojik faktorler arasmnda yer almaktadir. Ciinkt cocuk daha ¢ok gozlem ve taklit
yoluyla egitilir. Bu nedenle anne-babalarin kisisel drnek olmasi buyiik onem tagimaktadir.

Sonug

Sonu¢ olarak aile degerleri, bilincli bireyin olusumunun temel sosyal-psikolojik
unsurlarindan biridir. Aile icindeki saglikli manevi ortam, olumlu iliskiler ve milli degerlere
dayal egitim genclerin entelekttiel ve ahlaki gelisimine katk: saglamaktadir. Bu nedenle
modern toplumda aile degerlerinin korunmasi ve gelistirilmesi énemli sosyal gorevlerden
biri olarak degerlendirilmelidir.
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