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Anotatsiya: Ushbu maqolada biosferaning tarkibi va uning asosiy komponentlari ilmiy jihatdan
yoritilgan. Biosfera Yerning tirik qobig‘i sifatida tirik organizmlar hamda ularning yashash muhiti bilan
ugviy bog'liq murakkab tizim ekanligi asoslab beriladi. Magolada tirik moddalar, qattiq (abiogen)
moddalar, biogen moddalar, shuningdek biogen va abiogen jarayonlar natijasida hosil bo‘luvchi moddalar
haqida batafsil ma’lumot berilgan. Bundan tashqari, radioaktiv moddalar, tarqoq atomlar va kosmik kelib
chiqishga ega moddalar ham biosferaning tarkibiy qismi sifatida tahlil qilingan. Ushbu komponentlarning
o‘zaro ta’siri biosferaning barqarorligini ta’minlashi va Yerda hayotning davom etishida muhim ahamiyat
kasb etishi ta’kidlangan.

Kalit so‘z va iboralar: biosfera, tirik modda, qattiq (abiogen) moddalar, biogen moddalar,
radioaktiv moddalar, tarqoq atomlar, yerning tirik qobig'i, tirik organizmlar va yashash muhiti o‘zaro
bogligligi, modda va energiya alma.shinuvi

AHHOTauMA: B daHHOU cmambe Hay4HO oceewjaemcsi cocmas 6uocgepwvl u eé
OCHOBHble KoMNoHeHmbl. Buocdepa paccmampusaemcsi Kak iueas 060104Ka 3emu,
npedcmasasowas co6ol CAO0NCHYIO cucmeMy, MECHO CBSA3AHHYI0 C  HCUBLIMU
op2aHusmamu u ux cpedoli obumaHusi. B cmamve nodpo6Ho onuceiearomcs dicusoe
geujecmeo, abuozeHHble eeujecmed, OUOZEHHble eeujecmed, a makice eewecmsd,
obpasyowuecss 8 peszysbmame 6UO2eHHbIX U abUO2eHHbIX npoyeccos. Kpome moeo,
aHasuzupyromesi paduoakmueHble 8ewjecmed, paccessHHble amoMbul U eewecmed
KOCMUYECKO20 NPOUCX0JcOeHUsl KaK cocmagHble yacmu 6uocgepul. [Toduépkusaemcs,
umo 83aumodeticmgue 3mux KOMNOHeHmMo8 obecnevusaem ycmou4usocms 6uocgepul u
umeem 8axcHoe 3HaYeHue 0151 Cyuecmeo8aHusl HCU3HU Ha 3em.e.

KirouyeBble c€/10Ba U BBIpaXKEHMS: 6uocdepa, iusoe geujecmeso, abuozeHHbwle
geujecmesa, 6uozeHHble gewjecmed, paduoaKmusHbvle 8eujecmad, paccesiHible amoMbl,
acusasi 0604104Ka 3emau, 83aUMOCB83b HCUBLIX OP2AHU3MO8 U cpedbl 06UMAHUS, 06MeH
geujecmea u s3Hep2uu.

Annotation:This article scientifically describes the composition of the biosphere and its main
components. The biosphere is considered as the living shell of the Earth, a complex system closely connected
with living organisms and their environment. The article provides detailed information about living matter,
abiotic substances, biogenic substances, as well as materials formed as a result of biogenic and abiotic
processes. In addition, radioactive substances, scattered atoms, and materials of cosmic origin are analyzed
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as part of the biosphere. It is emphasized that the interaction of these components ensures the stability of the
biosphere and is essential for the continuation of life on Earth.

Keywords and phrases: biosphere, living matter, abiotic substances, biogenic substances,
radioactive substances, scattered atoms, Earth’s living shell, interconnection of living organisms and their

environment, matter and energy exchange.

KIRISH

Biosfera grekcha so'z bo'lib "bios'-hayot ,'sfera’-shar degan ma'mnoni anglatadi.Bu
termin 1875-yilda paydo bo'lib,uni birinchi marta avstraliyalik geolog E.Zyuss -tirik
organizmlar yashaydigan yer qobig'ini belgilash magsadida qo'llagan.Biosfera ta'limotining
asoschisi akademik V.I.Vernasdkiy hisoblanadi. Tirik moda biosferada tarqalgan barcha
tiruk organizmlar:produtsentlar konsumentlar, redutsentlar yig'indisidir. V.I.Vernadskiy
tirik modda haqida quyidagi fikrlarni bildirgan "Yer yuzida, piravard natijaga olib keladigan
ogibatlar jihatidan, tirik organizmlardan ko'ra qudratliroq kuch yo'qdir’.Tirik modda
o'sish, ko'payish,harakatlanish,Yer yuzi bo'ylab tarqalish,0ziq va yashash joyi uchun
kurash,tana shakli, o'lchamikimyoviy tarkibining xilma-xilligi kabi xususiyatlarga
ega.V.L.Vernadskiy Yerning paydo bo'lishidan ko'p o'tmay hayot paydo bo'lgan va u
sayyoramizning giyofasini o'zgartiruvchi asosiy omillardan biri bo'lgan,deb ta'kidlaydi.

Qattiq moddalar — Yerda hayot paydo bo‘lishidan avval, tirik organizmlar faoliyatiga
bogliq bolmagan holda hosil bolgan tog* jinslari. Qattiq moddalarga minerallar (olmos,
zumrad, kvars) va tog‘ jinslari (granit, marmar) misol bo‘ladi. Bu moddalarning hosil bo‘lishi
toglarning yemirilishi, vulgonlarning otilishi bilan boglig.

Biogen moddalar — tirik organizmlarning faoliyati mahsulotlari yoki ularning organik
qoldiglaridan hosil bo'lgan moddalar yig'indisi. Ularga neft, toshko'mir, ohaktosh va
atmosfera gazlarini misol gilish mumkin

Biogen va abiogen hosil bo'luvchi moddalar — bir vaqtning o'zida tirik organizmlar
faoliyati va abiogen jarayonlar natijasida hosil bo'ladi. Masalan, tuproq, suv havzalarining
tubi.

Radioaktiv moddalar — radioaktiv elementlar va ularning parchalanishidan hosil
bo'ladigan moddalar.

Tarqoq atomlar — ayrim elementlarning atomlari bo'lib, tabiatda tarqoq holda
uchraydi.

Kosmik moddalar — kelib chiqishi kosmos bilan bog'liq, biosferaga kosmosdan kirib
keladigan moddalar: meteoritlar, kosmik chang zarralari misol bo'ladi.

Biosferaning barqarorligi va yaxlitligini ta'minlovchi moddalarning biologik davriy
aylanishi butun Yer shari jami biomassasining hayotiy faoliyati bilan bogliq. Quyosh
energiyasi va yashil o‘simliklardagi xlorofill moddasi Yerda hayot mavjudligi hamda
biologik davriy aylanishning asosi hisoblanadi. Quyosh energiyasi oqimi va tirik
organizmlarning hayot faoliyati elementlarning davriy aylanishini harakatlantiruvchi kuch
bolib xizmat qiladi. Yashil o‘simliklarda sodir boladigan fotosintez jarayoni,
o‘'simliklarning ildiz tizimi orgali o‘zlashtiriladigan kimyoviy elementlarning organik
moddalar sintezlanishida ishtirok etishi natijasida biogen elementlar to‘planadi va qayta
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tagsimlanadi.Yashil o‘simliklar tashqi muhitdan karbonat angidrid, suv, mineral tuzlarni
o‘zlashtirib, quyosh nuri ta’siri va xlorofill ishtirokida geterotrof organizmlar uchun zarur
bolgan birlamchi mahsulot — organik birikmalarni sintezlaydi. Hayvonlar fotosintez
jarayonida hosil bolgan organik birikmalar hisobiga oziglanishi va hazm gjlish jarayonida
o‘'simliklarning birlamchi mahsulotini ikkilamchi mahsulotga aylantiradi. Nafas olish
jarayoni uchun zarur kisloroddan foydalanib, tashqi muhitga karbonat angidrid va hazm
bo‘lmagan moddalarni ajratadi. O‘simlik va hayvonlar hayoti tugagach, nobud bo‘ladi va
organik qoldiglar (detrit) hosil giladi. Organik qoldiglar zamburuglar va bakteriyalar
tomonidan o‘zlashtiriladi. Bakteriya va zamburuglar o‘simliklar hosil gilgan birlamchi va
hayvonlar hosil gilgan ikkilamchi mahsulotlarini mineral moddalargacha parchalaydi.
Ularning bu faoliyatida biosferaga karbonat angidrid gazi ham ajraladi. Organik moddalar
esa dastlabki anorganik moddalarga — biogenlarga aylanadi. Shunday qilib, hosil bo‘lgan
anorganik moddar tuproq va suvda to‘planib, fotosintez jarayonida takroran foydalaniladi.
Bu jarayon biosferada to‘xtovsiz davom etadi va biosferaning bargarorligini taminlaydi.

Xulosa: .Biosfera Yerning hayot mavjud bo‘lgan yagona qobigi bo‘lib, unda tirik
organizmlar va notirik tabiat o‘zaro uzviy boglangan murakkab tizimni tashkil etadi. Bu
tizimda moddalarning doimiy aylanishi va energiyaning uzluksiz oqimi hayotning bargaror
davom etishini ta'minlaydi. Tirik organizmlar — produtsentlar, konsumentlar va
redutsentlar biosferadagi moddalar almashinuvida faol ishtirok etib, tabiatdagi
muvozanatni saqlashga xizmat qiladi.Yashil o‘simliklar fotosintez jarayoni orqali organik
moddalarni hosil gilsa, hayvonlar va boshga organizmlar bu moddalarni iste'mol qilib,
ularni turli shakllarga aylantiradi. Keyinchalik bakteriya va zamburuglar organik
qoldiglarni parchalaydi va ularni yana mineral moddalarga gaytaradi. Shu tariga biosferada
moddalarning uzluksiz aylanishi sodir bo‘ladi.Biosferada gattiq (abiogen), biogen, biogen-
abiogen, radioaktiv, tarqoq atomlar va kosmik moddalar kabi turli xil moddalar mavjud
bo'lib, ular uning murakkab tuzilishga ega ekanligini ko‘rsatadi. Ushbu moddalarning
o‘zaro aylanishi va qayta tiklanishi biosferaning bargarorligini taminlaydi.
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