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Аннотация: В статье одним из важнейших вопросов является привлечение 
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культуры защиты окружающей среды, источника нашей жизни. 
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Формирование современных взглядов на традиционные формы жизни  и 

длительные природные явления в тоже время регулярно продолжающийся 

сложный процесс. Здесь само время требует развития экологической культуры 

не смотря на профессию и общественное положение народа. Соответствие 

активности, цели и пользы с сохранением окружающей среды – свидетельство в 

какой степени развита экологическая культура любого общества. 

Экологическая культура определенно говоря, это сохранение и изучения 

природных закономерностей не причиняя вреда окружающей среде. Прогресс 

экологической культуры связан с передачей данного развития экологического 

сознания людей с усилением пропаганды. Поэтому, в основе экологической 

культуры лежит экологическое воспитание. Надо особо отметить, что понятие 

экологической культуры можно понимать в широком и узком значении. В 

широком значении экологическая культура – это охрана окружающей среды и 

система деятельности, направленная на целевую охрану окружающей среды. 

Если изъяснять, точнее экологическая культура в широком смысле это комплекс 

материальных и духовных ценностей в процессе общественно-исторической 

практики народа, направленная на защиту окружаюшей среды.    А в узком 

значении – это практическая и теоретическая деятельность людей как культура, 

направленная на защиту окружающей среды. 

За годы национальной независимости накопился определённый опыт по 

ликвидации экологических проблем и их негативных последствий. Но задача 

решения масштаба и объёма оздоровительной проблемы окружающей среды в 

нашей стране потребовали объединения усилий государственных органов, 

общественных организаций и всего народа. В настоящее время одна из самых 

главных проблем является обращение внимания широкой общественности на 

проблемы сохранения окружающей среды и её защиты. Поэтому, повышения 

культуры народа по защите окружающей среды должна быть в центре 
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внимании у государственного управления и духовно-просветительских 

организаций. 

В Узбекистане на всех этапах образования преподаётся предмет экология. 

Этот предмет изучает условия жизни живых организмов и их взаимо-сложные 

связи с окружающей средой, а также возникающие при этом закономерности. В 

настоящее время в результате влияния технологического процесса на 

окружающую среду постепенно расширяется само понятие “экологической 

культуры”. Мы часто используем в повседневной жизни понятия сохранение 

“экологии” и “защита природы”. Значит, какие сходства и различие существуют 

между этими понятиями? 

Когда речь идёт о “Защите природы” мы понимаем природу вообще или 

защиту некоторых её компонентов, как земля, воздух, растительный мир, 

животный мир. “Экология” тоже берёт на себя эту задачу. Но, она входит в состав 

естественных наук, изучающих жизненную среду всех живых организмов, их 

взаимных отношений. 

Экология – это, учение, направленное на устойчивую безопасность природы 

и человечества. 

В воспитании  экологического сознания общественности, особенно 

молодёжи, важно объяснить о единой общности природы, взаимосвязи явлений 

и процессов в целом, изменений отношений к окружающей среде, учении о 

биосфере, об эволюции органического мира и что основу всех природных 

явлений составляет единство химических, биологических и физических 

процессов. Несомненно в этом отношении, в воспитании молодого поколения 

экологическая культура занимает большое место, учащиеся школ и студенты 

высших учебных заведений изучают причины возникновения экологических 

проблем, их сущность, роль экологического равновесия в жизни живых 

организмов, их охрану и использования природных ресурсов, свойств, 

связанных с сохранием равновесия экосистемы в природе. 

Хотя понятие этноэкологическая культура с древних времён в какой-то 

мере была в жизни всех народов, но в науке, как отдельное направление оно 

было выдвинуто западными учёными во второй половине ХХ века. 

В начале 50-х годов ХХ века по географическим размещенияем народов и их 

особенностями расселения появилась наука – этногеография. 

Этногеография – отдельная научная направление служило фундаментом и 

для этнической экологии. И так, понятие «Этническая экология» в начале          80-

годов вошло в научное обращение[1]. 

На формирование этнической экологии, как науки, значительно 

подействовало книга американской учёной – антрополога Джулиан Стюард 

концепция «Культурная экология», а также, появившаяся в США 

этноэкологическая школа и направление[2]. 
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В развитии этнической экологии важную роль сыграли исследования   В. П. 

Алексеева. Результаты своих исследований В. П. Алексеев обосновал в 

концепции «антропогеоциноз». Антропогеоциноз рассматривается как 

коллектив, создающий хозяйство и освоенная им единая территория. 

Главные особенности антропогеоциноза, следующие: коллективное 

хозяйство, производственная деятельность, традиционное место обитания, 

продукты и одежда населения, живущих  в различных географических регионах, 

взаимообмен опытом труда играют важную роль в жизни этноса[3]. 

Нужно отметить, что национальные традиции также помогают 

приспособливаться  к жизненной (природной и культурной) среде этноса. 

Например, если хозяйственный быт коллектива основывается на 

охотничым промысле, то их жизнь непосредственно связана с богатством 

профессий и ремёсел, в местах обитания, а в противном случае для 

существования этноса появляются опасности и сложности. В общем жизнь и 

деятельность этноса и окружающее её природная и культурная среда составляет 

экологическую систему. 

В настоящее время формируется понятие «этноэкосистема». Группу людей, 

которые живут от  других групп в отдельных условиях удовлетворения 

жизненно важных потребностей, связанных народными традициями и стилями, 

называют экосистема. 

В кругу этноэкосистемы, демографическая ситуация – это способность 

снова восстанавливать равновесие, нарушенное между ростом и снижением 

населения. Это в основном выполняется через миграции, а также осваивания 

условий коллективного быта, ускорения использования природных ресурсов. А 

это в основном связано с приспособлением этноса в социально-культурных 

условиях проживания региона. По этой причине требуется сознательном 

образом привести в порядок демографический процесс. 

Прогресс науки и техники, развитие знаний по защите окружающей среды, 

а также взаимное обострение между природной и общественной системой 

привело к тому, что экология отделилась от одной части биологии, и стала 

формироваться в качестве отдельной науки. Экология войдя во все сферы 

естественных наук, охватила являющееся важными сферами общества  

значительные поприща политических, экономических, культурных, 

общественных наук. 

Насколько развивается материальная и духовная культура народа, 

настолько глубоко изучается её история. Жизненные условие, обряды и 

традиции каждого народа формируются на протяжении его исторического 

развития. В частности это характерно, для одного из исторических 

этнографических регионов в Ферганской долине, несмотря на многовековые 
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экономические, политические изменения, они сохранили национальные 

особенности на протяжении многих веков. 

Экологическая культура в качестве сложного и многогранного явления 

касается всех сфер общественной жизни. В свою очередь нельзя поднять любую 

сферу в жизни без развития экологического сознания и культуры. 

Это состояние указывает на общественные особенности экологической 

культуры, её установленное общественное развитие. Это даёт возможность 

правильно понять её сущность и присоединить её к конкретной исторической 

экологической культуре. 

Задачу регулирования экологической культуры можно наглядно увидеть в 

обрядах и обычаях. Конечно, если каждая норма культуры превратится во 

внутреннюю веру человека, то она может выступить в качестве налаживающего 

фактора его действий. И поэтому мы можем узнать в какой мере население 

освоило нормы экологической культуры через то как они ведут себя в  

различных ситуациях. Итак, деятельность людей, налаживание отношений, 

формирование бытовых условий, подчинение определённым нормам 

общественных отношений считается одним из важных особенностей культуры. 

Если экологи, географы, этнологи, социологи и правоведы все вместе в 

рамках менталитета народа, разработали экологический правовой кодекс, то 

достигнули бы намечаемой цели. К тому же освещение теоретических знаний в 

данных сферах через средства массовой информации с помощью спец 

программы позволяет достигнуть прогресса экологической культуры народа. 

Растительный и животный мир не только наше бесценное богатсво, но и 

будущего поколения, которым они должны будут пользоваться. 

В итоге из этого следует, что ведущие научные специалисты, экологи, 

географы, этнологи, социологи и правоведы должны усилить агитационно-

пропагандистскую работу для развития современной экологической культуры 

из-за потребностью поднять народную современную экологическую культуру 

на новую ступень. Следовательно, имея в виду актуальность этой проблемы для 

общественной жизни республики нужно обратить и серьёзное внимание на его 

научно-практическую значимость. 
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