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"Annotaciya:Bul maqalada diyqanshiliq maresimleri arqali adamzatqa ekologik
'térbiya beriw maseleleri haqqinda soz etiledi. Tabiyatqa mehir, jerge itibar menen
" munésebette  boliw,suw hém jer resurslarin asiraw Ssiyaqll  tusinikler

" qaliplestiriledi.Ekologiyallq  mashqalalardi anlaw ham tabiyatti qorgawga
bagdarlayadi.
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80CrumaHus yesiogeyecmaa rnocpedcmeoM ceribCKOX035UcmeeHHbIX 06psi008.
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Annotation:This article discusses the issues of providing ecological education
to humanity through agricultural rituals.Concepts such as love for nature,careful
attitude towards the land,and conservation of water and land resources are
developed.It guides the understanding of ecological problems and environmental
protection.
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Ayyemnen insaniyat tabiyattagi hadiyselerge ,ondagi janli,jansiz zatlarga ,
ushirasip turatugin tabiyiy apatshiliglarga hayran galip ,olardin aldilarinda
geyde
Ozlerinin azzi ekenliklerin de sezgen.Tabiyattagi har bir qubilislardi ,kérinis
turlerdin,hareketli jagdaylardin 6z mazmuni,manisi bar dep tusinip olarga
slyingan.
Natiyjede ,tabiyattin sirli qubilislarga toli ekenligin tan algan.Usilay etip ,
ekologiyaliq tarbiyanin derekleri,daslepki ugimlari ertedegi adamlardin turmis
tarizine barip tireledi.Us1 dawirdegi adamlar tabiyat penen abaylap gatnasta
boliwga umtilgan ham buni 6z awladlarinin sanasina sindirip bariwga hareket
etken.Ertedegi adamlar 6z turmislarinin tabiyat penen bekkem baylanisliligin: . " e
seze - et
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. otu*fp jaratilis tiykarinda tabiyattinn elementi:jer ,suw,hawa ,ot (quyash) bar dep
" tusinip,usi tabiyat turlerin kébirek gasterlewge umtilgan.Hazirgi waqittagi” ana
. ‘topiraq jer”,”bir qisim topiragi buyirsin” degen tusinikler usi dawirlerden beri
. kiyatirgan ugimlar.Ertedegi adamlar jer,suw ,hawa,ot (quyash) insanlarga
. ‘gamxorshi yamasa ézlerinin jasap tirishilik etiwinin deregi,saqlap tamiynlep
* turiwshisi ekenligine isengen.
Ata-babalarimiz tabiyatti qorgawda,ekologiyaliq tarbiya beriwde tabu-
. gadagan etiw dasturin  de payda etken edi.Suw, geypara
" haywanatlar,ésimlikler
asirese,miywe beretugin agash turleri tilsimli dep tusininilip,tabu-gadagan
etilgen.
Bul agashlar sebepsiz shawip taslansa olardagi ruwxlar gazeplenip,shapgan
adamg@a ziyan keltiriwi mumkin dep tusinilgen.Bunin ustine agashlar muyweli
bolganhgl sebepli adamlarga irisqi beredi.Bul argali adam oz irisqisin 6zi
girggan
boladi.Waqit o6tiwi menen adamlardin oylaw qabiliyeti rawajlanip olardin
danalig,
aqil biliminin jemisi sipatinda jaratilgan folklorliq shigarmalarda ekologiyaliq
tarbiyaga baylanish pikirler orin ala basladi."
Diyganshiliq xaliq turmisiniin ajralmas bélegi bolip,ol insanlar mirinde
tabiyat  penen birgelikte  jasaw  madeniyatinih  ayqin korinisi
esaplanadi.Qaraqalpaq
xalqinin diyganshiligga tiyisli maresimlerinde ekologik tensalmaqligti saglawga

'Bekimbetova A Ekologiyaliq tarbiya haqgqgindagi daslepki ugimlar//Vestnik
KKOANRUz .2004.
saglawga tiyisli képlegen urp-adet dasturler galiplesken.
Diyganshilig maresimleri -tabiyat kushlerine hurmet,suw ,jer ham hasildi
gadirlew ideyalari menen baylanisli.Ata-babalarimiz bizge qaldirip ketken
tariyxiy
esteliklerdin en daslepkisi zardushtiylik dininin muqgaddes kitabi1 “Avesto “
esaplanadi.Onda tabiyattt ham qorshagan ortaligti mugaddes narseler
sipatinda
saglawdin,ekologiyaliq ortaligti gorgawdin ilajlari belgilengen.
“Avesto’nin kérsetiwinshe,tabiyatti gorgaw ham qorshagan ortaligtin
tazaligin saglaw turli keselliklerdin targaliwinin aldin aliw  magsetinde o
sanitariya —
gigiena gagiydalari-shigindilardi bekitiw,iplaslangan jerlerdi topiraq ,tas,kdl .

menen e T
komip taslaw amelge asiriladi.Sonin menen ekologiya maselelerine ,yagnyy °~ . °
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g ° " tébii/attl,jér,suw,terek,ésimIik,jan|warlard| azizlew,jerdi isletiw,suwgariw,bag-
e o ° . ’ bagshalar islewge,suwdi mugaddes tutiwga ayrigsha itibar berilgen.

® ® R . . ‘ ‘ ¢ P
e *, ° Haw'lz,qud|q,Jap suwlarin iplaslawga qarsi arnawli gures alip barilgan,6zek

o . vyaki -

« * . ~jap boylarina mal bagiwga,iytlerdi baylawga ruxsat etiimegen,qudiq ham hawiz
» ° ., . suwlarin pataslagan adamlarga ulken jariymalar salingan."

e ° . " ~ ’Avesto’da tabiyatti ham qorshagan ortaligti,mugaddes narseler sipatinda

ot,suw,hawa,jerdi pataslamawdi talap etken.Tazaligti saglawdin,ekologiyaliq
: ortaligti gorgawdin ilajlarin belgilegen.Jerge jagsi dan sebiwden artiq sawap is
“joq
: dep,xaliq xojalgi tarawinda diyganshiligtin ayrigsha ahimiyetli kasip ekenligin
korsetip beredi.Qoriqg ham boz jerlerdi 6zlestiriw,oni jamaat ortasinda adalath
bélistiriw en sawapli islerden esaplangan.Jer,suw,hawani pataslaw awir guna
esaplanadi.Bunday ibratti tastiyiglaw bugingi awladlardi da
tabiyatqa,qorshagan
ortaliqgqa jawizlarsha baylanista bolmawga shaqiradi.
Bizin ulkemizde tabiyatga bolgan hurmet,onih sirlarin anlap jetiwge
umtiliw,qorshagan ortaliqti taza saqlaw,azadaliqg ham paklik siyaql urp-adetler
uzaqqga barip taqaladi

' Bazarbaev J,Xojaniyazov G,Bazarbaev R Ayyemgi Oks daryasinin
tomenindegi zardushtiylik dininin izleri-Nokis’Qaraqalpagstan”,2007,62-bet

Suw tirishilik deregi degen xalig naqili diyganshiliq maresimleriniin orayinda

turadi.Suwdi tejew,salmalardi tazalaw ,egin maydanlarin 6z molsherinde

suwgariw

siyaqli adetler ekologiyaliq turaglligti tamiynleydi.Suwsiz tirishilik joq dep
asirler

dawaminda suwdi ham jerdi gasterlep kelgen.Tariyx betlerinde xalgqimizdin
suwdi

ganshelli  gasterleytuginligtr  ham  unemli  paydalanatuginigi  aniq

jazilgan.Burinnan
kiyatirgan xalgqimizdin dasturi boyinsha suwdi pataslaw ham isirap etiw qatan
gadagan etilgen, jane jap ham kanallar jagasinan toparlasip atl ham piyada
juriwge,hatteki jol saliwga rugsat etilmegen.Sebebijaptin ultanina jagadagi
topiraq
tusip komilip qalatuginin diyganlar jagsi bilgen.
Sonih menen birge ,xalqimiz suwdi isirap etpey unemli paydalaniw
magqsetinde suwgarilatugin jerlerdin tegis emes ekenligin esapga algan halda .

olardi R
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® . bir neshe atizlar ham kulsheler (kishkene atizlar) islep,olardi shellep,olarga
. amawl

. * . salmalar arqali suw aparip diyqanshiliq etken.Soni da aytiw kerek,kanal ham

* ) japlardi gol menen gaziw oni tazalaw ham qashi shabiw jumislari xalqimiz
" ushih en
awir miynet edi.Degen menen,diyganlar qaziwdin rahati de bar ekenligin

Xalgimizdin kundelikli turmisinda saqglanip kelgen koplegen urp-adet,

”»n

dasturlerinde onin kérinisleri saglangan:”suwdi iplaslama”,”suwga

”nn »nn ”»n

tukirme”,”suwga patas zat taslama”,”suwdi zayalama”,’suwdin da sorawi

bar”’,quyashqga tik gqarama”,’ot penen alaslap jawiz ruwxlardi quw” siyaqli
sézler

bizge miyras bolip saglanip qalgan ham de ol milliy tarbiyamizda jeke
paziyletlerdi

rawajlandiriwda,asirese bugingi kunimiz ushin ayrigsha ahimiyetke iye.

Suw -bul 6mir sherbeti esaplanip,ol jer juzinde eh biybaha bayliq sipatinda

gadirlenedi.Jer sharinin 71% suw menen gaplanganina gramastan onin
ishiwge

jaramli bolgan mugdar 2,8% ti quraydi.Jer juzi xalginin kébeyip bariwi(2025-
jih

8,09 mird ga jetken)insaniyattin tabiyat inamlarina naduris gatnasta boliwi
sebepli

dushshi suw zapaslari keyingi jillari azaymaqta.Bunin aqibetinde orinlarda
taza

ishimlik ham suwgarma suwlarin saqglaw,onnan magsetke muwapiq
paydalaniw

'Saribaev Q,Saribaev M “Qizketken”kanali tariyxinan.-Noékis;”Bilim”,2003,3-bet

barisinda unamsiz jagdaylar juz bermekte,suw ekologiyasi ham qorshagan
ortaligti

gorgawg@a bolgan itibar paseyip barmagta.

Hadislerde eginzarliqgti asiraw,terekler egiw,jaramsiz jerlerdi abat etiw,jap-

salmalardi tazalaw,qaziw ham suw shigariw isleri hagqinda rawayat etilgen.
Amir

Temur biyliklerinde “qarawsiz jerler iyesiz bolsa,xalisa,yagniy,mamleket

daramatlari ham jerleri menen shugillaniwshi jogari hameldarlardan ibarat o

jamaat
tarepinen abat etilsin.Eger iyesi bolsa ,biraq abat etiwge qurbi jetpese,ogan .
turli R
aspablar,kerekli Uskeneler berilsin,ol 6z jerin abate tip alsin.Qarawsiz qalgan * .
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o . j‘er]érge kerizler( jer asti qudiglar)qurilsin,buzildan koépirler duzetilsin,japlar
. ham .
." . Uéryalar ustine kopirler qurilsin’dep jerden paydalaniwga ham usi argali
. xaligtm
© . ‘turmus jagdayin jagsilawdi magset etken.
- Ayyemgi ata-babalarimiz suwga, daryaga har qiyli irim dasrurler isledi,suw
“qudayinan qorqti,suw perisine isendi.Suw tulparina hawes etti.Babalarimiz
" . suw
' mol bolsin dep har mawsimde ,at,mal,qoylardi qurbanliq etip daryaga qan
“agizdu.
Izertlewshilerdin jaziwinsha ,6giz jer islerinde tiykargi islep shigariw kushi
sipatinda ahimiyetli orin iyelep,hasildarliq isenimleri qatarinda tan
alingan.Diygan
miynetinin tiykargi tayanishi bolip ilahiylestiriigen.Bunday maresimler turli
variantlarda,turli mamleketlerde ken targalgan bolip,Orta Aziyadagi saqglanip
kiyatirgan isenimler gatarinan orin aladi.Bularga jer isleri, egis baslanganda
0giz
shagin maylaw,bolajaq hasil ushin égizdi qurbanliq sipatinda Amiwdaryaga
taslaw
dasturleri kiredi.Xalqimiz 6tmishten baslap buginge shekem jasawi ushin jer
ham
suw  maseleleri en ahimiyetli maselelerdin biri bolip ,bugan biyparwa
garamagan.
Tabiyat adamdi saqlaydi,bagadi,kewlindi kéteredi,sharshaganindi shigaradi.
Sebebi ol ana-tabiyat bolip tabiladi.Insan bul hawadan dem aladi,jasawi ushin
aziq -awqat,suw ,quyash kerek.Oni tabiyattan aladi. Adamnin salamat boliwina
gorshap turgan tabiyat ta salamat boliwi kerek.Mamleketimizde xaligti
tabiyatti
gorgawga,adamlardin ekologiyaliq madeniyatin arttinwga itibar qaratiimaqta.
Diyganshilig maresimleri ekologiyaliq tensalmaqligti tamiynlewde
tdmendegi belgileri menen ahimiyetli esaplanadi.Xalqimiz ayyemnen “Suw
omir
deregi” degen so6zge amel qiladi.Bahar aylarinda 6tkerilgen “salma tazalaw”
yamasa “suw shigariw” maresimleri ekologiyaliq tarepten juda ahimiyetli
esaplangan.Bul argali suw jollari tazalanip,tabiyattagi ten salmagqliq
saglanadi.
Nawriz bayrami yaki hasil jiyin terimi waqtinda terek egiw,gul egiw
dasturge aylangan.Bul arqgali xaliqg gorshagan atirapti kégallandiriwga ,hawani .
tazalawga 6z ulesin gosgan.”Jer taza bolsa ,hasil mol boladi”,”Jerge mehir- . " e
omirge - et
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meHirf‘sqyaqll naqillar xaligtin ekologiyaliq pikirin anlatadi.Diyganshiliq

_’mére’simleri argall insanlar jerge hurmet penen munasebette boliwdi

® e _“Uyrengen. -

- Xaliq awizeki doretpelerinde sawlelengen diyganshiliq maresimleri
‘ekologiyaliq tensalmagligti saglawda juda ahimiyetli orin tutadi.Olar insandi

' tabiyat penen birgelikte jasawga ,jer ham suwdi abaylap asirawga,ekologiyaliq

~ madeniyatti galiplestiriwge uyretedi.

bol”

de

Bugingi kunde diyganshilig maresimlerindegi ekologiyaliq ideyalardi qayta
tiklew ham jas awladqga uyretip bariwimiz zarur.Sebebi bul maresimlerdegi

“n ” s

“tabiyatga minnetdarshiliq “,”suwdi asira”,’jerge mehir menen munasebette

degen tusinikler ekologiyaliq madeniyatti rawajlandiriwda ahimiyetli orin
tutadi.Xaliqg awizeki déretiwshiligindegi diyganshiliq maresimleri tek gana
madeniy miyras emes,ekologiyaliq tarbiyani ugit-nasiyat etiwdin tabiyiy gilti
esaplanadi.

Perzentlerimizdin tabiyatga tuwri munasebette qarim —qatnas jasawi,
atirapti kégallandiriwi,tabiyat bayliglarin asirap-abaylawi,keleshekke salamat
awlad,azat ham abat Watan galdiriwdi tusindirip,jamiyetimizdegi har bir
insanga ekologiyaliq tarbiya beriwdi esten shigarmawimiz kerek.Diyganshiliq
maresimlerin uyreniw ham jaslar tarbiyasinda qollaw tabiyatti asirawga ham

turagl rawajlaniwga xizmet etedi
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