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Анататция: С точки зрения современных наук, функция формирования 

структуры социальных институтов, их значение и роль в возникновении, 

обеспечении и передаче социального строя подчеркиваются всеми 

научными подходами в рамках всех теоретических и методологических 

взглядов от структурно-функционального анализа до повседневной 

жизненной практики. В современном обществе существует множество 

социальных институтов. 

Ключевое слово: инклюзивное образование, кросс, эмоциональная 

поддержка, культурная психология, этноцентризм, феномен. 

 

В любом типе общества жизнь каждого человека проявляется в таких 

социальных формах, с которыми он каким-то образом связан. Наиболее 

распространенным типом социальных институтов является брак и семья. 

Социальный институт - это исторически сложившаяся устойчивая форма 

организации совместной деятельности людей, позволяющая множеству 

людей решать жизненные проблемы.6.  

Семья как устойчивое объединение возникает в связи с распадом 

родоплеменного строя. Первой исторической формой моногамии является 

патриархальная семья (управляемая отцом, потомками которого являются его 

жены и дети, а также домашние рабы). Переход от старой семейной формы, 

существовавшей в первобытном обществе, к новой форме, возникшей в 

классовом обществе, происходил не непосредственно, а через 

промежуточные формы. В качестве примера вертикально можно привести 

семью, состоящую не из родителей и детей, а из дядей и племянников. Его 

остатки проявляются в обычае воспитания - принудительном возвращении 

детей, которые воспитываются в чужих семьях. 

                                                 
6
 Антонов А.И. Социология семьи / А.И. Антонов, В.М. Медков. - М. : Изд-во МГУ: Изд-во 

Международного университета бизнеса и управления ("Братья Карич"), 1996. - 304с 
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Интерес к происхождению человечества способствовал развитию 

исторических взглядов на психологию семьи. Психология семейных 

отношений развивалась как наука, изучающая объективные закономерности, 

проявления и механизмы семейных отношений. На сегодняшний день в 

изучении психологии семейных отношений можно выделить следующие 

направления: эволюционизм, функционализм, биологизм, эмпиризм и 

стентизм. Трудно переоценить роль семьи, которая с первых лет жизни детей 

усваивает нормы общественной жизни, человеческие отношения, идеи добра 

и зла. 

   Семья - один из основных социальных институтов, выделяемых как 

классическими, так и современными социологами. Г. Спенсер рассматривал 

семейные институты как организации, необходимые для сотрудничества, 

исходящие из стремления к индивидуальным целям, косвенно ведущие к 

благополучию общества: "Высшая цель в семье достигается, когда 

существует координация интересов общества и его членов."  

    Для Т.Парсонса семья - это хорошо организованная и интегрированная 

группа, сообщество в социальной подсистеме и в то же время институт, 

элемент нормативной структуры культурной подсистемы, выполняющий 

интегральную функцию в социальной подсистеме.  

     Ч.Р. Миллс определяет семью как совокупность 

институционализированных интегративных ролей, имеющих стратегическое 

структурное значение для конкретной социальной системы, и выделяет пять 

основных институциональных порядков в обществе: племенные отношения, 

политические, военные, экономические и религиозные отношения, 

составляющие единую социальную структуру. 

В психологии семья рассматривается как сфера совместной 

жизнедеятельности, в которой удовлетворяются специфические потребности 

людей, связанные кровными и родственными узами. В психологии сложилась 

традиция рассматривать семью как социальный институт и как малую группу. 

Как социальный институт, семья является элементом общества, 

осуществляющим воспроизводство его членов и их первичную социализацию. 

Семья осуществляет первичную социализацию ребенка и включает его в 

социальные связи. Семья как социальный институт является звеном 

взаимоотношений личности и общества.   

     Однако не все семьи одинаковы с точки зрения выполнения своих 

обязанностей. Э.Г. Эйдемиллер ввел термин "семейная диагностика." 

Диагностика семьи описывает нарушения в жизни семьи, которые 

способствуют возникновению индивидуальных дисфункций у одного или 

нескольких членов семьи или препятствуют прохождению семьей этапов 

жизненного цикла, появлению трудностей в ее деятельности, переживанию и 
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продолжению ненормативных кризисов. Диагностика семьи позволяет 

выявить сущность нарушений в семейной деятельности и найти логическую 

помощь в планировании психо-психологического направления. Следует 

отметить, что семейные исследования - довольно сложный процесс.  

Как отмечает Г.Наваитис, диагностика семейных отношений является 

довольно сложным явлением по ряду причин. 

   1) нет единого подхода. Каждый теоретический подход включает в себя 

свои технологии и методы диагностики; 

   2) опыт психолога и членов семьи, их ценности, понимание смысла 

семейной жизни во многом оценивают семейные отношения;  

   3) диагностика семейных отношений препятствует иной интерпретации 

их динамики. Супруги могут внести свой вклад в объяснение и субъективную 

интерпретацию своих конфликтов и создать необходимые условия для 

конфликта.  

     Все вышеперечисленные трудности предъявляют требования к 

высокой вовлеченности, компетентности, сотрудничеству с соответствующими 

специалистами (преподавателями, врачами, социальными работниками и др.) 

семейного диагноста-психолога, поскольку только с учетом широкого спектра 

проблем можно прояснить постановку диагноза существующей в семье 

проблемы7. 

Как малая группа, семья обладает всеми характеристиками малой 

группы. Характеризуется тесными, эмоционально насыщенными отношениями 

между членами, высокой значимостью и авторитетом для формирования 

сознания ребѐнка, культурой и традициями семьи как группы, долгосрочными 

отношениями, сформированными чувством "мы"8.  

    Институт семьи регулирует половые отношения, рождение детей и их 

социализацию. Семья является основой многих других социальных 

институтов и вносит огромный вклад в функционирование и развитие 

общества, поэтому ее роль неоценима. Благодаря семье у человека 

формируются представления о добре и зле, справедливости и 

несправедливости, равенстве и неравенстве, в семье впервые появляются 

чувства любви, дружбы, ответственности, долга.9  

   Во второй половине двадцатого века семья часто понималась как 

совместное проживание взрослых разного пола и домашнее хозяйство, между 

которыми существуют социально признанные половые связи, в результате 

                                                 
7
 Прохорова О.Г. Основы психологии семьи и семейного консультирования: учебное пособие. – М.: 

ТЦ Сфера, 2005. – 224 с. 
8
 Шнейдер Л.Б. Основы семейной психологии: учеб. пособие. – М.: Издательство МПСИ; Воронеж: 

Издательство НПО «МОДЭК», 2010. – 928 с. 
9
 Гидденс Э. Ускользающий мир: как глобализация меняет нашу жизнь. М., 2004. 
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которых рождаются дети. В этом веке не было единства в понимании семьи и 

брака.10  
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