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Annotatsiya: Ushbu maqolada aqli zaif o‘quvchilarda ekologik madaniyatni

" Shakllantirishda tabiiy fanlarni o'qitishning o‘rni va ahamiyati tahlil etilgan.
Yurtimizda ekologik barqarorlikni ta’minlash, atrof-muhitni muhofaza qilish hamda
tabiiy resurslardan oqilona foydalanish masalalariga qaratilayotgan e’tibor maxsus
ta’lim tizimida ham o°z aksini topmoqda. Maqolada aqli zaif o‘quvchilarga ekologik
ta’lim berishning mazmuni, usullari va amaliy ahamiyati yoritilib, ularning tabiat va
Jamiyat o'rtasidagi bogiqlikni anglashlari, ekologik va huquqiy ongni rivojlantirish,
tabiatni asrashga nisbatan ijobiy munosabatni shakllantirish yo‘nalishlari tahlil
qilingan. Shuningdek, tabiiy fan darslari orqali o‘quvchilarda hayot xavfsizligi,
gigiyena, mehnat, estetik va vatanparvarlik tarbiyasi bilan bog'liq bilim, ko‘nikma va
malakalarni rivojlantirishning ahamiyati asoslab berilgan. Aqli zaif o‘quvchilarda
tabiatshunoslik ~ kompetensiyalarni shakllantirish imkoniyatlari ta’lim muhitining
ta’limiy, tarbiyaviy, ijtimoiy-madaniy, = moslashuvchan vazifalarini korreksion

ta’lim amaliyoti bilan uyg‘unlashtirish.
Kalit so‘zlar: aqli zaif o‘quvchilar, ekologik ta’lim, tabiatshunoslik, ekologik
madaniyat, tabiiy fan, ekologik ong, atrof-muhitni muhofaza qilish, maxsus ta’lim,
ekologik tarbiya, vatanparvarlik.

AHHOTauua: B cmambe aHanu3upyromcsi posrib U 3HadeHue rperodagaHusi
ecmecmeeHHbIX HayK 8 (hopMupos8aHUU 3KOI02UYeCKoU Kyrbmypbl YMCMEEHHO
omcmarsbix ydawuxcsi. YOensemoe 8 Hawel cmpaHe 8HUMaHue 06ecrneyeHuUro
3Kosioau4Yeckol ycmoudusocmu, oxpaHe Okpyxarouwlel cpedbl U payuoHasibHOMY
UCMOIb308aHUIO MPUPOOHbLIX PECYypCco8 Haxodum Ce0e ompaxXeHue u 8 cucmeme
KOppPEeKUyUOHHO20 obpa3osaHus. B cmambee ocsewaromcsi codepxaHue, Memoobl U
rpakmu4yecKoe 3HaydyeHue 39Koio2u4ecko20 obpa3ogaHusi YMCMEEHHO omcmarbiX
yyawjuxcs, aHanu3upyemcsi ux [roHuMaHue ces3u rnpupodbl u obuwecmesa,
passumue 3K0J/1020-1paso8o20 CO3HaHUsi U opMuposaHUe Mo3UMuUBHO20
OMHOWeHUs K oxpaHe npupodsl. OB0CHO8bIBAEMCST 8aXHOCMb (DOPMUPOBAHUST Y
ydawuxcs 3HaHul, yMeHul U KomremeHuyut e obnacmu 6e3onacHocmu .

XKu3HedesimeslbHOCMU, 2u2ueHbl, mpyda, 3cMemu4yecKko20 U Mampuomu4yeckoeo ., -«
gocriumaHusi Ha ypokax ecmecmeo3HaHus. BoamoxHocmu ¢opmuposaHus .
ecmecmeeHHOHay YHbIX  KOMIMemeHuul  yMCMeeHHO omcmarblX — ydaujuxcs, °
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» % °3aKnmq.a}omcﬂ' 8 coyemaHuu  obpa3zosamersibHblIX, gocrnumamersibHbIX,

v 7 .. coybo«ypbmypr/x, adanmueHbix 3aday obpasoeamesibHOU cpedbl C rpakmukoul
. *e . ‘ KOPPEKUUOHHO20 obpa3sosaHusi.

o ° . * . KmoueBble cnosa: yMCMEeHHO omcmarble ydaujuecs, 3KO/I02uYyeckoe
e " obpasosaHue, ecmecmeo3HaHue, 3KO/o2uyecKasl Kyrbmypa, eCcmecmeosHaHue,

» ° . ‘9KO/oz2u4YeckKoe  CO3HaHue, oxpaHa OKpyxawuwel cpelbl, creyuanbHOe
. ° . 06pasosaHue, 3KOI02UYECKOE 80CMUMaHUE, Nampuomusm.
. . Annotation: This article analyzes the role and importance of teaching natural

" sciences in the formation of ecological culture in mentally retarded students. The
attention paid in our country to ensuring ecological sustainability, environmental
protection, and rational use of natural resources is also reflected in the special
education system. The article highlights the content, methods, and practical
significance of providing ecological education to mentally retarded students,
analyzes their understanding of the connection between nature and society, the
development of ecological and legal awareness, and the formation of a positive
attitude towards nature conservation. It also substantiates the importance of
developing knowledge, skills, and competencies related to life safety, hygiene,
labor, aesthetic, and patriotic education in students through natural science
lessons. The possibilities of forming natural science competencies in mentally
retarded students are to combine the educational, educational, socio-cultural,
adaptive tasks of the educational environment with the practice of correctional
education.

Keywords: mentally retarded students, environmental education, natural
science, ecological culture, natural science, ecological awareness, environmental
protection, special education, ecological education, patriotism.

Yurtimizda  atrof-muhitni  muhofaza qilishga, ekologik bargarorlikni
ta'minlashga, chigindilarning aholi uchun salbiy ta’sirini kamaytirishga, tabiiy
boyliklarimizdan samarali foydalanishga, hamda sanitariya va ekologik holatni
yaxshilashga yo‘naltirilgan tizimli va kompleks tadbirlar muntazam ravishda amalga
oshirilmoqgda.

O‘quv dasturlariga ekologiyaga doir bilimlar kiritilib, aqli zaif o‘quvchilarda ham
ekologik madaniyat, ong va huquqgiy savodxonlik shakllantiriimogda. Xususan,
maxsus maktablarda tabiiy fanlar darslari orgali aqli zaif o‘quvchilarning atrof-muhit
hagidagi tushunchalarini kengaytirish, shuningdek, tabiat, inson va jamiyat
o‘rtasidagi uzviy bog‘lanishni anglashga qaratilgan ta’limiy yondashuvlar tatbiq-.
etiimoqda. Aqli zaif o‘quvchilarda tabiatga, atrofda bo‘layotgan barcha hodisalar .
(harakatlar, vogealar, hayotiy vaziyatlar)ga bo‘lgan ongli (g‘amxo‘rlik, parvarish,. .
asrash, to‘g'ri va o'rinli foydalanish, ishlab chiqarishda maqgsadli ishtirok etish:) . T
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' o °munosabatni “shakllantiishdan oldin ularni atrof-muhit hagida (tabiat va
o ° ,° unplégeibar'cha jonli va jonsiz narsalar hagidagi) dastlabki-elementar bilim, ko‘nikma
" . * va malakalar bilan qurollantirish lozim. Aqgli zaif o‘quvchilar ta’lim jarayoniga qgamrab
e ', olion'mas_dan avval atrof-muhit haqgidagi bilimlari yetarli bo‘lmaydi. Shu sababili, tabiiy
* e . " fanldrni o‘gitish nafagat ularning atrofdagi olamga oid tasavvurlarini kengaytiradi,
. ° . ‘balki 'so'z-mantigiy tafakkurini, nutgini rivojlantirishga ham xizmat giladi. Mazkur
. " . " fandan ta’lim berishda hayot xavfsizligi asoslari, yo'l harakati qoidalari ham o‘quv
’ 'mazmunining ajralmas qismi sifatida belgilangan. Mazkur darslarning asosiy
~ vazifasi — aqli zaif o‘quvchilarga o'z atrofidagi predmetlar, tabiat hodisalari va
“ularning xususiyatlarini tanishtirish, shu sohadagi bilimlarini tizimli ravishda
kengaytirish hamda atrofdagi voqealarni to‘g‘ri nomlash va ularni tushunishga
yordam berishdan iboratdir. Shuningdek, aqli zaif o‘quvchilarni tabiat va jamiyatdagi
hodisalar ahamiyatini anglashga, hayotda muhim bo‘lgan ijtimoiy-me’yoriy
goidalarga amal qilishga o‘rgatish ham ushbu fan vazifalariga kiradi. Ta’lim
jarayonida ma’naviy-axloqiy, huquqiy, gigiyenik, igtisodiy, estetik, jismoniy, ekologik
va mehnat tarbiyasi bilan bog'liq tushunchalarni shakllantirish ishlariga alohida
e'tibor qgaratiladi. Aqli zaif o‘quvchilar oz salomatligi, yaqinlarining farovonligi,
shuningdek, mehnatga bolgan mas’uliyatli munosabatni anglab yetishga
yo‘naltiriladi. Bundan tashqgari, ular yashayotgan hudud — mahalla, tuman, viloyat
va butun Respublikaga oid ramzlar, iglim, mashhur shaxslar va joylar hagidagi

ma’lumotlar orgali Vatan mohiyatini anglashga yo‘naltiriladi.

Tabiiy fan tabiiy-ilmiy yo‘nalishdagi o‘quv predmetlari tarkibiga kirib, u tabiat va
tabily resurslardan foydalanish, ularni muhofaza qilish bo'yicha inson faoliyati
hagidagi boshlang‘ich tushunchalarni shakllantirishga xizmat qiladi. Ushbu fan
orqali o‘quvchilarda amaliy mashg‘ulotlar asosida tabiatga nisbatan ongli
munosabat, Vatanga mehr va atrof-muhitni asrash zarurati hagida tushunchalar
rivojlanadi. Tabiatning jonsiz gismlarini ifloslanish, eroziya va degradatsiyadan
saqlash, hayvonot va o'simlik dunyosini muhofaza qilish, inson salomatligini
ta’'minlashda ekologik muvozanatni saglash fanning muhim yo‘nalishlaridan
hisoblanadi.

Ushbu predmetni o‘qitish orqali o‘quvchilarda butun Yer sayyorasini asrab-
avaylash hissi uyg‘onadi, ular tabiatni muhofaza qilish bo'yicha sodda amaliy
faoliyatlarni bajarish ko‘nikmalarini hosil giladilar. Shuningdek, darslar davomida
o‘quvchilarga o'z yurtining tabiiy hodisalari va jismoniy obyektlari hagida dastlabki
ma’lumotlar beriladi, inson bilan tabiat o‘rtasidagi o‘’zaro munosabatlar oddiy
misollar asosida tushuntiriladi. Tabiatdan ogilona foydalanish va uni asrashga doir
inson faoliyatiga oid bilimlar orgali bolalarda ekologik madaniyat, estetik va etik.
garashlar, mehnatsevarlik va vatanparvarlik ruhini shakllantirish ko‘zda tutiladi.

Shuningdek, tabiatshunoslik kursi aqli zaif o‘quvchilarning avvalgi sinflarda. * ..
olgan bilimlarini chuqurlashtirish, mavjud tushunchalarni kengaytirish, tabiat va, -
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jamly'at ortaS|dag| bog'liglikni anglash hamda shaxsiy munosabatni shakllantirish
. rmkomnl beradi. Ekologik ta’lim maqsadlari asosida ushbu fan inson faoliyatining

tablatga bo* Igan ta’sirini tushuntirishni muhim vazifa sifatida belgilaydi. Shu nuqgtayi
. nazardan imkoniyati cheklangan bolalar uchun tabiatshunoslik fanini o‘gitishda

" ularning bilim, ko‘nikma va amaliy tajribalariga mos holda tabiatga oid
. *kompetentligini shakllantirish va rivojlantirish asosiy vazifalardan biri hisoblanadi.
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